
Piscinas Seguras para Niños Seguros
Lista de Verificación para Piscinas y Jacuzzis 

Observador de Agua   
 �¡Nunca quite sus ojos de los niños en la piscina - ni por un momento! Si está con 
un grupo, designa un “observador de agua”, tomando turnos entre adultos.

 �Mientras está supervisando, manténgase alerto y evite distracciones, como leer o 
el teléfono.

Nadar 
 �No confíe en flotadores u otros juguetes inflables. Si su niño no puede nadar, man-
téngase al alcance de un brazo.

 �Enséñe a su niño nadar después de los 4 años de edad.

 �Enséñe a su niño como pedalear, flotar y como salir de la piscina.

 �Diga a los niños que se alejen de los desagües de la piscina y jacuzzis. 

 �Amarre el pelo largo para proteger el enredo con desagües.

 �Nunca se lanze en agua de menos de nueve pies  
de hondo.

Accesorios 
 �Si encuentra una tapa de un desagüe suelto,  
roto o sin tapa, notifique al dueño u operador  
y no entre a la piscina o jacuzzi. 

 �Mantenga los portones alrededor de la  
piscina enganchados.

 �Busque el equipo de salvavidas por la piscina.

 �Aprenda la resucitación cardiopulmonar (CPR) infantil.
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